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A Articulacado de Mulheres Agroextrativistas
Amazonidas (A-Mana) € composta por diversos
coletivos de mulheres e jovens reunidos de
diferentes formas (associagdes, cooperativas,
grupos informais, etc.) que trabalham com manejo
de produtos naturais, alimentos que envolvem
praticas ligadas a soberania e segurancga alimentar
e nutricional, artesanatos, biocosméticos, entre
outros produtos da sociobiodiversidade que
colaboram para a manutencgao e valorizagao da
Amazodnia e suas gentes.

Criada em 2023, a A-mana reune aproximadamente
1500 pessoas, divididas entre cerca de 20 grupos
situados nos estados do Para e do Amapa.

A missao da A-mana € aumentar o protagonismo
de mulheres agroextrativistas da Amazénia
atraveés da organizagdo de uma rede articulada
que mobiliza parcerias, com foco na troca de
conhecimentos, na comercializacao em rede e
no empoderamento feminino para que todas Reunido de planejamento da A-mana, realizada em fevereiro de 2024 em Macapd (AP)
alcancem o desenvolvimento humano e territorial
respeitando e reconhecendo, de forma justa, a
biodiversidade e os valores das mulheres.

da A-mana

. . . A

Este catalogo representa uma pequena vitrine de Cesse 0 app ,/_/3) Android | Apple
saberes ancestrais, transformados em cosméticos,
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reconhecendo, de forma
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valores das mulheres.
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Associacao de Mulheres 3
‘Extrativistas Sementes do Araguari

. organizagao social para geragao de renda e defésa do
- territorio. i A T

PORTO GRANDE - AMAPA it : i
& f PR \‘ -

Fundada em 2(')1'9, envolve cerca de 30 mulheres
agroextrativistas do Rio Araguari, orientadas a

&
-

Produto: Biocosméticos como sabonetes de andiroba,
breu branco, copaiba, pracaxi e fava; oleos de andiroba,
pracaxi e copaiba; unguento de gergellm e andlroba e
vela de andlroba

Contato [ sérhentesdoarag'dari@gmail.com
© (96) 099114918 (Arlete Pantoja)

- ® sementesdoaraguari - : .
@sementesdoaraguar_i e \ } y - 2

Foto: Acervo Amazonbai

MACAPA AMAPA

Cooperativa dos Produtores
. Agroextrativistas do Bailique e do
Beira Amazonas (Amazonbai) '

Fundada em 2017, reune cerca de 140 cooperados/
as das regides do Beira Amazonas e do Bailique.
Possui um grupo de mulheres que trabalham com
diferentes produtos da sociobiodiversidade.

-

7

Produto: Acai comunitario, organico e certificado

Contato [ amazonbaicooperativa@gmail.com
3 4 www.amazonbaicom.br

To-——

Foto: IEB
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MAZAGAO - AMAPA ' i < i
Associacao Maraca e Cunani .
Reline cerca de 20 artesas dedicadas a pegas ceramicas
com grafismos das etnias Cunani e Maraca.

%

_ Produto: Artesanato em ceramica !
Contato ™ (96)'9186-2§49 (Ezequiele’ Lima) ,
® Associacao Maraca e Cunani

LARANJAL DO JARI - AMAPA :
_Cooperativa Mista de Mulheres
" Agroextrativistas do Alto Cajari -
Coopmac

Reune cerca de 50 mulheres dedicadas ao
trabalho com a castanha-do-para.

il

Produto: Derivados da castanha-do-para i

Contato (© (96) 99137-7192 (Nilva Fonseca)
!

LARANJAL DO JARI - Al-dAPf\

“Associacao
Mulheres
- Agroextrativistas
da Resex do Alto
Cajari - Amac
Criada er__n'2004 com
35 socias fundadoras,
reune representantes de 0

.diferentes comunidades .
.do Alto Cajari.

/ Prod_uto: Biscoitos e doces
de castanha-do-para

Contato
(© (96) 98424-0472 (Elziane de Souza)
7 amac.adm@hotmail.com

’-"\\\ : ; i

——
————

e

. Foto: IEB

Catalogo A-mana



(=]
~

Catalogo A-mana

BAILIQUE - AMAPA

Associacio das Mulheres

Extratorasdo Limaodo .
“Curua - Amelc '

Criada em 2003.com o objetivo de sensibilizar os associados

~atrabalharem de forma coletiva na utilizagao de produtos
- naturais para o desenvolvimento da comunidade. Nos
‘ultimos 4 anos cerca de 50 mulheres se uniram para

aperfeicoar a extragao de 6leo de pracaxi e de andiroba.

Produto: Oleo de pracaxi e de andiroba.

Contato (O (96) 98417 5227 (Sabrina Leal)
& sabrinalealfigueiredo@gmail.com
' (6) @amelcassociacao

Foto: IEB

LARANJAL DO JARI - AMAPA

Associacao de Mulheres Moradoras
e Trabalhadoras na Cadeia de

* Produto da Sociobiodiversidade no

Alto Resex Cajari.

Fundada 20"12 com o objetivo de estimular a
inclusao socioprodutiva das mulheres por meio
do beneficiamento da castanha-do-para.

Produto: Subprodutos da castanha-do-para:
biscoitos, pagoca, bolo, entre outros.

Contato © (96)99173-3419 (Regilina Souza)



CL-ITIAS”-A_F:II_API'\ - i
_Artesanatos Maria Barbosa

_ Prqdutq:Pega$ artesanais a partir da tala de
- guaruma, olho do buriti, tururi (retirado do bugu),
fibra da malva, do cupuagu_qanla e da banana.

-

Contato  (© (96) 98421-1312 (Maria Mira Barbosa)

*_

Foto: IEB

Foto: IEB

- MACAPA - AMAPA

Artesana'to\Silvana

- Eduvirgens Fonseca

Produto: Biojoias e pegas artesanais feitas
com sementes da floresta e outros insumos da
natureza. Rari

Contato [ eduvirgenssilvana@gmail.com
- (9 (96) 99139-6182 (Silvana Eduvirgens)
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-Associagao Louceiras
do Maruanum

MARUANUM - AMAPA

Empreendimento composto por mulheres que

 trabalham com o tradicional artesanato em a_rgila.

reconhecido popularmente pelavalorizagdo | 77
cultural da comunidade do Maruanum. /

Produto: Loucasem ceramica ou argila.

Contato (© (96) 99128-3590 (Marciana Dias)

Foto: Philippe Gomes, Secom-AP

T b
] . Foto: IEB
ITAUBAL/ AMAPA

.Gozinha Coletiva do

Beira Amazonas

Fundada em 2021, € composta por 38 mulheres de seis
comunidades dos municipios de Itaubal e Macapa. O
objetivo é contribuir para a inclusdo socioprodutiva das
mulheres por meio do cultivo, uso e beneficiamento de
diferentes produtos da sociobiodiversidade.

Produto: Alimentos da culinaria agroextrativista e
produtos da agricultura familiar.

Contato [ cozinhadobeiramapa@gmail.com
4 Acesse o livro de receitas



https://iieb.org.br/wp-content/uploads/2022/08/Cozinha-Beira-Amazonas_IEB-Digital-Bookmark.pdf

PORTEL - PARA

Cozinha Iaga

Criada em 2018, envolve cerca de 20 mulheres da
comunidade Santo Ezequiel Moreno. O objetivo é
~aumentar a oferta de produtos beneficiados nas
"comunidades e fortalecer os elos entre a produgao
famlllar e os mercados.

'Produto:‘ Artesanato, sucos. bolos, bisco.it'os., mingau,

geleias, coxinha, farinha, doces, licores, compotas, entre

outros subprodutos do agai, macaxelra mandloca
banana bacuri e cupuagu.

Contato cozinhaiaca@gmail.com
cooperativaiaca2023@gmail.com

& | Acesse o livro de receitas =

T o-——
Foto: IEB
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PORTODEMOZ-PARA

Associacao de Mulherés do

-Campo e da Cidade - Emanuela

Constituida em 2013, a iniciativa envolve 53

 comunidades e retine 35 mulheres engajadas em

atividades relacionadas ao direito das mulheres,

~as praticas produtivas e ao manejo ﬂorestal

comunltarlo

Produto: Biocosméticos, cestas cipé e palha, farinha
de mandioca, paneiros, remos, entre outros.

Contato  (© (93)99841-6805 (Cristiana Braga) _
! (93) 98409-0809 (Creusa Ribeiro)

8 emanuelamulheres@gmail.com

Catalogo A-mana


https://iieb.org.br/wp-content/uploads/2022/08/Cozinha-Beira-Amazonas_IEB-Digital-Bookmark.pdf
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SANTA LUZIA DO PARA

Rede Bragantina de Economla

_-So_lldarla Artes e Sabores

Criada em 2068, com o objetivo de incentivar a producao
na agricultura familiar e valorizagao do trabalho em grupo,

~ trabalhar com praticas agroecologicas, resgate de culturas
. e saberes tradicionais. Envolve 15 empreendimentos f

associativos do Nordeste Paraense que buscam construir

relagdes éticas e solidarias entre campo-cidade.

Proddto': Alimentos da culinaria agroextrativista e produtos
agroecologicos (farinha, mel, temperos, polpas etc..)

Contato - (© (91) 99275 4324 (Leiane Zacarias)
= redebragantlnaes@hotmallcom
. @redebragantmaes | @escolaecrama educa

& : \\'A ‘,/

e ]
5t Foto: IEB

To-——
Foto: IEB

PORTEL - PARA

Associacdo dos Moradores

. Agroextrativistas do Assentamento
' Peaex Acangata (Asmogac) . - .

Criada em 2016, envolve i7 comunidades engajadas na
defesa do territorio e na melhoria de vida das familias.

'Produt.'o:IFarinha, acai, biojoias, madeira em tora de

plano de manejo comunitario.

Contato  (© (g1) 8545-3853 (Maria Santana)
(91) 98522-0292 (Robson Machado)
9 asmogac@gmail.com



j % ' | . Foto: IEB
PORTEL-PARA LI Tl . ) -
Cooperativa Manejai |
Criada em 2021 com o objetivo de fomentar -
a producao sustentavel, comercializagio de

produtos agroextrativistas, capacitagao, igualdade
de género e inclusdo social e econémica.

(]

~ Produto: Acai, Hbrtalic;as.. frutas em geral, 6leo de
copaiba e de andiroba, artesanatos, etc.
3 ¥ s .
Contato () (91) 9347-8007 (Gracionice Corréa)
' (91) 8625-9477 (Maria Andreia)

MACAPA - AMAPA

Horto Agroecoldgico
~ Jardim Fazendinha

Reune cinco pessoas que trabalham com produgao no
sistema organico, saudavel e livre de agroquimicos.

Produto: Hortalicas, plantas ornamentais e ovos caipira.

Contato (© (96) 99129-9030
(96) 99147-0751 (Amallya Karklis)

@jardimfazendinhaap

/ it 7\\

——

Foto: Acervo Horto Agroecologico Jardim Fazendinha

Catalogo A-mana
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Cooperativa da Agricultura
Familiar Agroextrativista = i

Regional (CAFAR) . I

Crlada em 2022 o objetivo da cooperatlva é auxMar na
organizagao de comunidades da PA 159 e Regido das i
Ithas, com o intuito de facilitar o acesso a mercados
institucionais, a exemplo do PAA e Pnae.

Produto: Hortalicas em geral, frango, farinha, macaxeira e ;
frutos em geral f

~ r

¥ s .
Contato (9 (91) 98504-6014 (Luiz Silvério)
9 cooperativaacafar@gmail.com

OIAPOQUE - AMAPA |

Associacao das Mulheres
Indigenas em Mutirao - Amim

Registrada em 2006, a Amim vem atuando pelo

protagonismo das mulheres indigenas dos quatro povos
indigenas de Oiapoque no estado do Amapa - Galibi

Kali'ha, Galibi Marworno, Karipuna e Palikur. Reune cerca - .
de 300 associadas

Produto: Biojoia, escultura, cestaria, pinturas, entre outros -
, Sl

Contato (O (96) 98148-0029 - Empodrio
UASEI - Artes Indigenas dos
Povos do Oiapoque

MAZAGAO - AMAPA

_ Associacdo de Mulheres
' Produtoras Agroextrativistas da Foz |

do Rio Mazagao Velho (Ampafoz)

Fundada em 2002, envolve cerca de 180 mulheres que
trabalham com o objetivo de incentivar e favorecer a
produgdo, comercializagao e geragao de renda das
familias. s

Produto: Acai, camarao, frutas, hortalicas, 6leos de
andiroba, pracaxi, sementes de cacau e murumuru.

Contato [ rosilda.amapafoz2016@gmail.com
~ (© (96) 99117-8777 (Rosilda Pacheco)



algumas das mulheres
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Gabrielle Correa i Sara Silva Maria Assuncéo Deurizete Cardoso Maria de Nazaré Oliveira
Amazonbai Amazonbai Ampafoz Cozinha Coletiva Beira Amazonas Cafar

Creuza Borges Cristiana Braga Maria Creusa Ribeiro Valdiza Paumgartem Leiane Zacarias
Cozinha Coletiva Beira Amazonas ~ Emanuela j Emanuela- Emanuela Rede Bragantina

Katiuscia Miranda Lara Vaz Déborah Araujo Juliane Frazao Waldileia Rendeiro
IEB IEB = IEB IEB IEB
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Ana Maria Melo | Elizandra Machado Joana Katia Chaves Silmara Chaves
. Cozinha laga ( . Asmogac Asmogac . Asmogac
!
Delcilene Silva oy Sénia do Socorro Edilene Duarte : Edna Araujo
Cooperativa Manejai Cozinha laga Emanuela Cafar

Ezequiele Lima *© Francidalva Sena Vitoria Farias Maria de Fatima Nunes
Associagdo Maraca e Cunani Amazonbai J "~ Amazonbai 3 Amazonbai

Sonia Maria Rodrigues
Cooperativa Manejai

Elida Monteiro
Cozinha Coletiva do Beira Amazonas “

Alciane Corréa
Cozinha Coletiva Beira Amazonas

—
(-]
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Valnerina Silva - ~ Rosemary Oliveira SaraSilva Sabrina Leal
Amelc - Cafar s Cozinha laca Amelc

&

Andréia Correa Gerciane Borges Edineide Barbosa - Marilene Vilhena
Cozinha Coletiva do Beira Cozinha Coletiva do Beira Cafar Cozinha Coletiva Beira
} Amazonas % Amazonas : 5 . Amazonas
/ _ : ; :
Lenilza Farias " Arlete Pantoja Nilva Fonseca : Maria'Barbosa
Amazonbai Sementes do Araguari Coopmac Artesanatos Maria Barbosa
0 - ~ .- . . ] L N " - .
Gracionice Corréa Jaqueline Sanches Elziane Souza Adriana Viana

Cooperativa Manejz;u' : Camap : ! Amac ; Coopmac

Suziane dos Santos
Amazonbai

Maria Lucia Gomes
GT da Juventude

Silvana Eduvirgens
Artesanatos Eduvirgens

Nazare Reis
Rede Bragantina
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6° Circulo Formar Género e Gestdo Amapa - Amana. Dinamica realizada durante o Il Encontro de Mulheres
Foto: IEB. Agroextrativistas, realizado em maio de 2023

Il Encontro de Mulheres Agroextrativistas do

Encontro de coletivos de mulheres agroextrativistas do Amapa,
Amapad, realizado em maio de 2023.

realizado em dezembro de 2022.
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Parceiros estratégicos

Projeto Semeando
a Sustentabilidade
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PARCEIROS
PELA AMAZONIA

Parceria institucional

Amazonbai



